
Trainings-Gruppenstruktur im YCN 
Kinder und Jugendliche, September 2023 - August 2024 

 
 

 

Frischlinge Grünschnäbel Jungspunde Regattiere 
Jüngstenausbildung 
 

Opti-Treff Vorbereitungs-Gruppe Regatta-Gruppe 

Isabel Thoma + Nachwuchs TrainerInnen 
Do 16.00-18/19.00 (Praxis 3h, Theorie 2h) 
Dutzendteich 

Adrian Neumann + erwachsene Aufsicht 
Mo 16.30-19.30 
Dutzendteich 

Peter Wolffram, Charlotte Schmidt, Fati Dembélé 

Fr 17.00 - 20.00 
Dutzendteich / Brombachsee 

Fr 16.00 - 19.00 
Dutzendteich / Brombachsee 

Kinder können schwimmen Kinder haben den Jüngstenschein Kinder haben gemietetes/privates 
Boot 

regelmäßige Teilnahme an Regatten 

6-11 Jahre 7-14 Jahre 7-12 Jahre 9-14 Jahre 
 

Schnupper-Optis 
 

Schnupper-Optis gemietetes/privates Boot gemietetes/privates Boot 

Ziel:  
Jüngstenschein (Theorie/Praxis) 

Ziel:  
- Spiel und Spaß 
- YCN eigenen Veranstaltungen: 
Optiliga, Opti Trichter, Zwetschgenmännla 

Saison-Ziel: 
- Optiliga Franken 
- Trichter / Zwetschgenmännla 
- B Regatten in der Region 
- mind. eine B Regatta in Süddtl. 
 

Saison-Ziel: 
- Trichter / Zwetschgenmännla 
- Regatten in ganz Bayern 
 
längerfristig 
--> Umstieg in A 
--> Teilnahme an der IDJüM 

 

Grundkurs Jugend-Treff ILCA / Korsar / 29er Regatta-Gruppe Jollentraining am BBS 
Kevin Karl + Nathalie Walczok 
Do 17/18.00 – 20.00 (Praxis 3h, Theorie 2h) 
Dutzendteich 

Jan Ludwig + Sonja Hassold 
Di 16.30-19.30 
Dutzendteich 

Jörg Tillmanns (ILCA) (Korsar) 
Jakob Frank, Stefi, Tobias (29er) 
Brombachsee 

Astrid Ehrmann + Team 
Sa 11.00-15.00 (zweiwöchig) 
Brombachsee 

Kinder können schwimmen Kinder haben den Grundkurs besucht 
ODER 
Kinder kommen aus dem Opti-Treff 
 

aus einer Vorbereitungsgruppe 
ODER 
aus der Opti Regatta-Gruppe 

Segelschein 
Mitglieder des YCN 
 

ab 12 Jahre 
 

13-23 Jahre ab 14 Jahre Jugendliche und Erwachsene 

Conger (ggf. auch ILCA) ILCA/Conger Clubboote gemietetes/privates Boot Feva/ILCA/Zest Clubboote 
 

Ziel: 
Grundschein 

Ziel: 
Spiel und Spaß 

Saison-Ziel: 
- YCN Regatta 
- auswärtige Regatten 
- mind. ein externes Training 

Saison-Ziel: 
- eigenständiges Chartern der Boote 
- Teilnahme an Mi/Yst Regatten 
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